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Voll Unterschti!
Interaktiv Armut verstehen.

Worum geht es?
Armut ist in der Schweiz wenig 
sichtbar. Bei «Voll Unterschti!»  
erleben wir Armut aktiv und 
schärfen unseren Blick dafür.  
Jugendliche oder junge Erwach-
sene, die Gruppenleitung sowie 
eine Spielleiterin oder ein Spiel-
leiter steigen gemeinsam in eine 
Spielanlage ein. Zwei armuts- 
betroffene Jugendliche zeigen 
uns ihre Lebensrealität mit all den 
prekären und privaten Momenten, 
draussen auf der Strasse. 
 
An wen richtet sich  
«Voll Unterschti!»?
An Jugendliche und junge Erwach-
sene im Alter von 14 bis 26  
Jahren: Schulklassen, Jugend-
gruppen, Religionsklassen, etc. 
 
Wie ist der Ablauf?
Die Durchführung dauert etwa  
1,5 Stunden und eignet sich für 
Gruppen von mind. 12 bis max. 
25 Personen. Wir empfehlen dem 
Wetter angepasste Kleidung und 
Schuhwerk. 

Was ist das Ziel von  
«Voll Unterschti!»?
In «Voll Unterschti!» wenden sich 
zwei jugendliche Figuren direkt  
an die Teilnehmenden und nehmen 
sie mit in ihren Alltag. Dieser  
einzigartige Einblick ermöglicht 
die praktische Thematisierung  
von vielen Facetten der Armut,  
die sonst verborgen bleiben. 
Als Vorbereitung erhalten die 
Gruppen ein Handout mit wich-
tigen Informationen zum Thema 
Armut in der Schweiz. 
 
Anmeldung & Info
«Voll Unterschti!» findet an ver-
schiedenen Städten und Orten 
im Aargau statt. Die Anzahl der 
Rundgänge ist beschränkt. 

Setzen Sie sich mit einem Kirch-
lichen Regionalen Sozialdienst 
(KRSD) der Caritas Aargau in Ihrer 
Nähe in Verbindung oder melden 
Sie sich direkt bei:

Annick Grand   
ag@caritas-aargau.ch


